
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Istituto “Leonarda Vaccari”, Ente 
Morale, Ente Pubblico Non 
Economico, si occupa dal 1936 
della riabilitazione, formazione, 
integrazione socio-lavorativa 
delle persone in situazione di 
handicap.  

 

ISTITUTO  
LEONARDA VACCARI 

Viale Angelico 22  
00195 ROMA 

CONTATTI 

063759301   
www.leonardavaccari.it  

 

PROGETTO 
RACCHETTE PER TUTTI… 

Finanziato dalla Fondazione Intesa San Paolo 

http://www.leonardavaccari.it/


 

 

 

La mission della struttura è di operare sull’utente 
con disabilità attraverso la realizzazione di un 
Progetto globale individualizzato mirato alle 
esigenze fisiche e psicologiche della persona con 
disabilità.  

Le diverse attività riabilitative si integrano con quelle 
sociali, didattiche e formative e si prefiggono di portare 
la persona a muoversi, comunicare e relazionarsi 
efficacemente rispetto al grado di disabilità presentato 
nel proprio ambiente familiare, lavorativo, scolastico e 
sociale. L’Istituto “Leonarda Vaccari” si fa carico della 
persona in situazione di handicap dall’infanzia all’età 
adulta e per questo nel 2003 ha provveduto 
all’apertura di una Casa-famiglia presso la quale sono 
attualmente inserite 12 persone adulte con disabilità. 

 

 

PROGETTO  

“RACCHETTE PER TUTTI…” 
Il Progetto si propone di offrire a otto persone con disabilità neuromotoria che frequentano il Centro Diurno 
dell’Istituto “Leonarda Vaccari” la possibilità di praticare Padel. 

Grazie al finanziamento della Fondazione Intesa San Paolo sarà possibile fornire ai beneficiari l’attrezzatura 
necessaria: divisa, scarpe e racchette e consentirà loro di allenarsi in un circolo sportive di Roma, l’Orange 
Club, con un istruttore qualificato. 

Parallelamente i partecipanti proseguiranno gli allenamenti all’interno della palestra dell’Istituto, così da 
rinforzare ed implementare le abilità acquisite. 

I beneficiari del progetto potranno fermarsi a pranzo nel ristorante del Club una volta al mese, godendo 
della possibilità di stare per tutta la giornata in un ambiente aperto ed accogliente. 

Il Progetto avrà la durata di 6 mesi e consentirà di raggiungere i seguenti risultati: 

- Miglioramento delle condizioni psicofisiche dei partecipanti 

- Aumento dell’autostima 

- Potenziamento delle abilità socio-relazionali 

- Maggiore attenzione nei confronti della propria salute 

- Miglioramento del tono dell’umore 

Una psicologa si occuperà di coordinare le attività e monitorare l’andamento del progetto. 

 


