Sport Chi siamo
‘ p Or L’Istituto si occupa dal 1936 della
e riabilitazione, formazione e inclusione

sociale delle persone con gravi disabilita

Dlvertim en to neuromotorie.

a/ BrunSWICk Center La persona viene presa in carico da una delle
equipe multidisciplinari dei diversi servizi:
Ambulatoriale

06/02/2024 *Residenziale

*Semiresidenziale

*Casa famiglia

e allinterno della struttura pud seguire attivita

"I“'stituto Leonarda Vaccari riabilitative, educative, logopediche, formative, in

per la riabiitazioos, lintagrazione & Minsenmento dele persone can Disabiits

by

risposta alle specifiche esigenze.

Gli allenamenti hanno luogo una volta a
settimana per due ore.

Il Progetto

Durata
I Progetto offre a 14 persone che 1anno-febbraio2024/febbraio2025
frequentano il centro diurno dell'lstituto
L. Vaccari la possibilita di cimentarsi nella ) )

pratica del Bowling.
IstitutoLeonardaVaccari

Viale Angelico 20/22 - 00195 ROMA

| partecipanti potranno pranzare al centro +39 06 375930

sportivo una volta al mese, cosi da favorire il www.leonardavaccari.it

confronto con altri giocatori, socializzare e
Progetto finanziato dal Fondo concludere la giornata in allegria prima di info: daniela.donati@leonardavaccari
Beneficenza Intesa S. Paolo rientrare in Istituto.

Brunswick Recreation Center



http://www.leonardavaccari.it/
mailto:daniela.donati@leonardavaccari.it

Progetto

Sport e

Divertimento
al Brunswick Center

Comenasce

Il progetto, nato sulla scia di una precedente
attivita di padel finanziata sempre dal Fondo
Beneficenza Intesa S. Paolo, propone la
pratica del Bowling in quanto sport
accessibile anche a persone con residue
abilita motorie. Questo consente la
partecipazione all’attivita sportiva anche a
coloro che non hanno potuto prendere
parte al precedente progetto di padel.
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Il percorso

Il bowling, con la sua capacita di
fondere limpegno sportivo con
quello  sociale, pud essere
considerato a tutti gli effetti
agonistica e al
contempo uno strumento per

un’attivita

raggiungere la piena inclusione.

Il percorso prevede le seguenti
attivita:

Individuazione dei beneficiari
*Presentazione del progetto ai
beneficiari

Individuazione di un istruttore
qualificato
*AvviodellattivitaalBrunswick
Recreation Center
*Monitoraggio del progetto
*Organizzazione di tornei e
competizioni sportive
*Valutazione conclusiva

Istituto Leonarda Vaccari

ntegrazione e Mnserimento dele persone can Disabiity

Gliobiettivi
Il progetto si propone il raggiungimento di
numerosi obiettivi:

*Promuovere un’esperienza ludica e
divertente
*Favorire I'integrazione in un contesto

diverso dall’lstituto

*Facilitare la collaborazione con i compagni
di squadra

*Consentire 'acquisizione eilrispettodelle
regole comportamentali

*Stimolare una sana competizione
*Incrementare la self efficacy e I'autostima

*Migliorare la coordinazione oculo/manuale

Finalita
il progetto intende fornire risposte
innovative al bisogno di socializzazione
e di inclusione delle persone con
disabilita che frequentano ['Istituto,
privilegiando elementi di carattere
socio-relazionale rispetto a  quelli
competitivi e agonistici.



